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  唐橋くじら小規模保育園
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１０月の予定
・ 運動会　　・秋の遠足　　・内科健診

    滋賀県大津市唐橋町１７－２５
・ 身体計測　　・避難訓練　　・運動教室　　・ハロウィン

30 月

28 土

29 日

26 木

27 金 保育料引落日

24 火

25 水

22 日

23 月 振替休日

20 金

21 土

18 水 身体計測

19 木

16 月 敬老の日

17 火

　　　　　　　　　　　～お知らせとお願い～

ますようお願いいたします。 14 土

15 日

置き靴は控え、登園降園時に履く練習をしてください。 12 木

保育室内にある掲示物でのお知らせにも目を通していただき 13 金 避難訓練

散歩に出かける活動が再開しますので、お子様の足に 10 火

靴が合っているか確認をお願いいたします。 11 水 運動教室

プール遊びは終わりますが、９月も水遊び・沐浴を行います。 8 日

引き続き、用意をよろしくお願いいたします。 9 月

7 土

火

4 水
　今月の歌「きのこ」「とんぼのめがね」です。

5 木

9 月の行事

1 日

2 月

3

6 金

唐橋くじら小規模保育園だより

❶

❷

❸

防災週間（8月30日～9月5日）9月1日は防災の日、9月9日は救急の日で

す。もしもの時に備え、非常食や水、ラジオ、懐中電灯などを用意しておきましょう。

また、お子さまにも火事や地震が起こったらどのように行動すべきか、煙を吸わずに

逃げる方法や地震の時は机の下に隠れるなど、日頃から繰り返し話し、緊急時に備

えるようにしましょう。

救急の日（9月9日）救急箱の中身、チェックしてますか

救急箱の中身に決まりはありません。普段使うものを清潔な入れ物

に入れておきましょう。薬や滅菌ガーゼなどは使用期限があり、テープ

類は古くなると粘着力が弱くなります。1年に1回は中身をチェックしま

しょう。

参観では一緒にプールに入りびしょ濡

れになって遊んで下さり、ありがとうござ

いました。今月も水遊びを取り入れつつ、

運動会に向けての活動も楽しんでいきた

いと思います。

《８月の食育》 三重県の料理

トンテキ丼：トン＝豚、テキ＝ステーキのことで、四日市市のソウルフードです。

盆汁（七色汁）：夏野菜を中心とした７種類お実が入った味噌汁です。
お盆の時期に食べる三重県の郷土料理です。

あいまぜ：材料をそれぞれ別に煮て味付けし、合わせて混ぜることから
その名になったと言われています。
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